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тогда «боевая» экзо-
тика никого не заин-
тересовала, кроме 
революционеров. Не 
случайно костяк рево-
люционной армии крас-
ного полководца Ионы Якира 
составляли китайские рабочие. 

Настоящий ажиотаж вокруг 
восточных единоборств начался 
лишь через 60 лет. В 1968 году 
в одесских кинотеатрах был 
показан фильм Акиры Куроса-
вы «Гений дзюдо». Уже через два 
года после выхода киноленты 
на экраны в Одессе появились 
первые секции карате. Инте-
ресно, что первыми одесскими 

сенсеями стали люди 
совершенно разных 
профессий — такси-
сты, врачи и сотруд-
ники КГБ. Послед-
ние получили знания 

от своих кубинских коллег, на 
родине которых карате (стиля 
«дзесин-мон») было провозгла-
шено «оружием революции». 
Остальным приходилось полу-
чать знания по крупицам из 
копий западных учебников по 
карате и от зарубежных студен-
тов, изучавших боевые искус-
ства у себя на родине — Кубе, 
Вьетнаме, Камбодже, Польше, 
Чехословакии и ГДР. 

Недавно исполнилось ровно 
30 лет со дня появления 

статьи УК УССР о «незаконном 
обучении карате», по которой 
любителям восточных едино-
борств грозило до... 5 лет лише-
ния свободы! Для советских зако-
нодателей термин «карате» озна-
чал все «идеологически чуждые» 
боевые искусства, пришедшие 
из-за рубежа. Однако, как это 
часто бывает, запрет лишь увели-
чил интерес к боевым искусствам 
Востока и Запада — в 70—80-е 
годы мода на карате и другие 
восточные «мордобойные» виды 
спорта зашкаливала, а на одно 
место в «подпольной» секции 
претендовало до 50 человек! В 
залах, где преподавали домо-
рощенные сенсеи, негде было 
яблоку упасть. Плата за обучение 
у некоторых тренеров доходила 
до 25 рублей в месяц при средней 
зарплате в 120 рублей. «Сегодня» 
выяснила, как развивались бое-
вые искусства в Одессе.

За десятки лет до появления 
первых секций восточных бое-
вых искусств в Южной Паль-
мире наш город уже посещали 
первые мастера единоборств. 
Например, мастер японского 
джиу-джитсу, корветтен-капитан 

разведки Ясиносукэ Ямамото 
долгое время работал в Одессе... 
шпионом! Лазутчик устроился 
работать в казарме для военных 
моряков в 1899 году и в тече-
ние 6 лет собирал разведданные 
о российском военном флоте. 
Перед Первой мировой войной 
японский офицер оказался на 
грани провала. Однако ему уда-

лось благополучно скрыться от 
российских контрразведчиков, 
применив против них несколько 
очень болезненных приемов. А 
вот «китайский бокс» — цуань-
шу (кунг-фу) попал в Одессу 
вместе с рабочими из «Подне-
бесной» империи, которых мас-
сово завозили российские власти 
перед Первой мировой. Однако 

АлексАНдр сибирцев

Боевые искусства n Джиу-джитсу в Одессу привез шпион, кунг-фу — 
рабочие из Китая, а наши первые каратисты — врачи и таксисты

владимир бородин. Мастер карате работал в КГБ и дрался в кино
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XX ВX1989-мXодесскиеXэнту-
зиастыXВиталийXРычкоXиXВла-
димирXБородинXсталиXотцамиX
одногоXизXсамыхXжесткихX
направленийXбоевыхXискусствX
—XтайскогоXбоксаX(муайXтай),X
основавXвXУкраинеXфедера-
циюXэтогоXвидаXспорта.XАXужеX
вX1991-мXодесситыXдоказалиX
свойXвысокийXуровеньXмастер-
стваX—XвXпоединкеXсXболгар-
скимXтай-боксеромXИвайлоX
ГорлышкоXпобедилXнашXОлегX
Минто.XВXэтомXжеXгодуXодес-
ситыXсоздалиXпервыйXклубX
муайXтайX«Капитан»,XаXкX1993X
годуXуспешноXвыступалиXнаX
международнойXарене.XСей-
часX«Капитан»XсталXколыбе-

льюXдляXдесятковXчемпионовX
мираXпоXтайбоксу.XБолееX
того,XнесколькоXлетXназадX
вXклубXдажеXнаведывалсяX
знаменитыйXбоксерXМайкX
Тайсон,XкоторыйXдалXмастер-
классXдляXнашихXспортсме-
нов.XИнтересно,XчтоXещеXдоX
международногоXпризнанияX
одесскихXтай-боксеров,XвX
70-еXгодыXнаXМолдаванкеXуX
одногоXизXдвориковXкрасо-
валасьXгордаяXнадписьXнаX
английскомX«ЗалXтайскогоX
бокса».XВXнемXазыXмуайXтайX
преподавалXодесситXВадимX
ФедоровXпоXпрозвищуXАме-
риканец.XОн,Xкстати,XдоXсихX
порXтренируетXмальчишек.

XX ОдноXизXсамыхXориги-
нальныхXнаправленийXбое-
выхXискусств,XпридуманноеX
вXОдессе,X—Xурбан-кобудо.X
ЕгоXразвиваютXвXклубеXKSDX
(вXпереводеXсXанглийско-
гоX—XзащитаXотXножевогоX
боя)X—XпреподаютXтехникуX
боевогоXпримененияXлюбымX
предметом,XотXножаXиXрапирыX
доXобычнойXручкиXиXгазеты,X
свернутойXвXтрубку.X«ДракаXнаX
улицеXчащеXвсегоXпроисходитX
сXприменениемXподручныхX
средств,XпоэтомуXдляXсамо-
защитыXнужноXуметьXобо-
ронятьсяXлюбымXпредметом»,X
—XрассказываетXосновательX

клубаXРусланXМатвеев.XЭтотX
стильXсамозащитыXсразуX
получилXпопулярностьXиXуX
представительницXслабогоX
пола.XПомимоXурбан-кобудо,X
вXклубеXKSDXпреподаютX
рукопашныйXбойXсXупоромX
наXсамозащитуXотXхолодногоX
оружия,X«неспортивное»X
фехтованиеXиXдажеXчанбаруX
—XфехтованиеXнадувнымиX
самурайскимиXмечамиXиX
алебардами.XИнтересно,XчтоX
урбан-кобудоXполучилXмежду-
народноеXпризнаниеX—XкX
одесскомуXсенсеюXприходятX
письмаXсXприглашениямиXпро-
вестиXсеминарыXзаXграницей.

XX ОдессаXдавноXсталаX
культовымXгородомXдляX
почитателейXдревнейшегоX
японскогоXбоевогоXискусстваX
джиу-джитсуX(универсальнаяX
борьба,XкудаXвходятXудары,X
броски,XболевыеXиXудушаю-
щиеXприемы).XКXтренерамXизX
клубаXджиу-джитсуX«Бушин-
кан»XприезжаютXучитьсяX
дажеXиз-заXрубежа.XОснова-
тельXклубаXЕвгенийXРадишев-
скийXпервымXизXевропейцевX
вX2004-мXполучилXвысокуюX
степеньX«окудэн»,Xобозначаю-
щуюXпередачуXсекретныхXбое-
выхXтехник.XЗаXгодыXзанятийX
ЕвгенийXсталXобладателемX

7XданаXпоXджиу-джитсуXиX4X
данаXпоXкарате,XаXтакжеXвос-
питалXдесяткиXчемпионов.X
АXвоXвремяXчастыхXпоездокX
вXЯпониюXодесситXдажеX
преподаетXджиу-джитсу!XКX
слову,XкXэтойXборьбеXвX1982-
мXЕвгенийXпришелXиз-за...X
музыки:X«МойXпервыйX
тренерXучилXменяXсамбо,XаX
потомXушелXвXбокс.XНоXбок-
сомXяXзаниматьсяXнеXмог,X
такXкакXзаканчивалXмузы-
кальнуюXшколуX—XигралXнаX
кларнетеXиXсаксофоне,XнужноX
былоXберечьXгубы.XПоэтомуX
выбралXболееXгибкийXстильX
—Xджиу-джитсу».

Тайбокс: Тайсон показал нашим мастер-класс Урбан-кобудо: оборона ножом и... газетой

Джиу-джитсу: одессит учит приемам японцев
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Бойцовский клУБ:
сенсеи оДессы
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XX СамыйXжесткийXстильX
каратеX—XкиокушинX(вXпере-
водеXсXяпонскогоX—XсоюзX

искателейXабсолютнойXистины.X
—XАвт.)XвXсерединеX70-хXвXОдессеX

началXразвивать...XтаксистXБорисX
Эльтман,XувлекающийсяXбоксомXиX
борьбой.XВXконцеX70-хXтогдаXещеX
подпольныйXклубXЭльтманаXпри-

обрелXславуXсамогоX«драчливого»X
вXОдессеX—XсенсейXиXегоXученикиX
постоянноXнаходилисьXвXпоискеX
новыхXсоперниковXиXпочтиXвсегдаX
выходилиXпобедителямиXизXсхваток.X
Интересно,XчтоXназваниеXстиля,X
которымXзанималисьXвXклубеXБори-
саXРувимовича,XнеXсовсемXсоот-
ветствовалоXтому,XчтоXпроисходилоX
наXтренировках,X—XвXотличиеXотX
международныхXспортивныхXправилX
киокушинкай-карате,XегоXодесскиеX

последователиXнеXпризнавалиXпра-
вилXиXзапрещенныхXдляXударовXзонX
вXпоединках.XВXконцеX80-хXБорисX
ЭльтманXэмигрировалXвXАвстралиюX
иXпочтиXсразу,XбезXподготовки,Xполу-
чилX3XданXкиокушин.X«ЯXпришелXкX
тамошнимXмастерамXиXсказал,XчтоX
занималсяXвXОдессеXкарате.XМнеX
предложилиXпоказатьXсвоеXмастер-
ствоXвXбою»,X—XвспоминаетXЭль-
тман,XпобедившийXтогдаXнесколькоX
местныхXбойцов.XКXслову,XтогдаX
одесситуXбылоXужеXзаX50Xлет.XПослеX
тогоXкакXБорисXЭльтманXуехалXизX
Одессы,XсамыйXжесткийXстильXкара-
теXвXгородеXсталиXразвиватьXегоXуче-
никиX—XЮрийXТанклевскийXиXРоманX
Марчак.XСейчасXвXгородеXболееXдвухX
десятковXклубовXкиокушин-каратеX
—XвXнихXвоспитаноXнесколькоXчем-
пионовXЕвропыXиXАзии.XXXX

XX ПомимоXвосточныхXсистемXединоборств,X
вXОдессеXполучилоXразвитиеXиXоригинальноеX
боевоеXискусствоXкрав-магаX(вXпереводеXсXиври-
таX—XконтактныйXбой),XсозданноеXвXИзраиле.X
Причем,XсредиXотцовXкрав-магиXестьXиXнесколькоX
выходцевXизXОдессы,XеврейскоеXнаселениеXкото-
ройXвсегдаXотличалосьX«бойцовским»Xхаракте-
ром.XИзначальноXэтотXвидXбояXсоздавалсяXкакX
средствоXсамозащитыXпротивXпогромщиков.X
НоXкрав-магуXпоXдостоинствуXоценилиXиXсило-
викиX—XвXИзраилеXееXизучаютXвXармииXиXраз-
ведывательныхXподразделениях.XВXэтомXбоевомX
искусствеXвсеXприемы,XвXарсеналXкоторыхXвошлиX
ударыXизXбоксаXиXкарате,XброскиXизXяпонскогоX
джиу-джитсуXиXдажеX«грязныеXуловки»XуличныхX
драчунов,XнацеленыXнаXто,XчтобыXпобыстрееX
обезвредитьXпротивника.XПомимоXэтого,XвXкрав-
магуXвключенXбольшойXразделXприемовXпоXзащи-
теXотXхолодногоXоружия,XпистолетаXиXавтомата.XАX
наXтренировкахXизучаютXзащиту...XоднойXрукойXиX
соXсвязаннымиXруками.XИнтересно,XчтоXвXОдессеX
действуетXедваXлиXнеXединственнаяXвXгородеX
школаXкрав-магиX«БелыйXДракон»XподXтренер-
скимXначаломXВиктораXВиноградова.

XX Когда-тоXяпонскиеXкаратистыXперенялиXэтоX
искусствоX«пустойXруки»X—XкаратеXотXмастеровX
—XсXсоседнегоXостроваXОкинава.XАXвXОдессеX
первымXтренеромXокинавскогоXкаратеXсталX
АлександрXГришняков.XОXегоXсекцииXиXоXнемX
самомXвX70-еXгодыXходилиXнастоящиеXлегенды,X
мол,XтренерXклубаXвладеетXтайнымиXзнаниямиX
«смертельногоXудара»!XОснованияXдляXподобныхX
слуховXбылиX—XглавнаяXцельXокинава-каратеX—X
победаXнадXпротивникомXпослеXпервойXжеXатаки.X
СейчасXнашиXспециалистыX«одногоXудара»XсталиX
признаннымиXавторитетами,XаXфедерациюX
окинавскогоXкаратеX—XДжундоканXвоз-
главляетXученикXГришняковаX—XВалерийX
Кусий,XобладательXчерногоXпоясаX—Xуро-
веньX6Xдан.XИнтересно,XчтоXпочитателиX
окинавскогоXкаратеXвXОдессеXизучаютX
иXтрадиционноеXбоевоеXискусствоX
владенияX«крестьянским»XоружиемX
—Xкобудо.XПомимоXзнаменитыхX
нунчак,XвXарсеналXкобудоXвходитX
владение...Xвеслом,XпосохомXиX
серпом.

киокушин: каратисты в бою ищут истину

крав-мага: слепая защита от ствола

окинава: победа от одного удара
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 n Мастерство первых одес-
ских каратистов по достоин-
ству оценили кинорежиссе-
ры. В начале 90-х несколько 
одесских мастеров боевых 
искусств снялись в культовом 
«каратешном» боевике режис-
сера Владимира Феоктисто-
ва — «Фанат». Главную роль 
«супербойца» Малыша в филь-
ме играл известный киноактер 
Алексей Серебряков. Интерес-
но, что сам Серебряков никог-
да до этого не занимался кара-
те. Для того чтобы молодой 
артист «соответствовал» роли 
каратиста, режиссер обратил-
ся за помощью к известным 
одесским бойцам — основате-

лю украинской федерации тай-
бокса Виталию Рычко и одно-
му из лучших учеников одес-
ской школы киокушин-карате 
Андрею Стукаченко. По вос-
поминаниям покойного ныне 
Андрея Стукаченко (к слову, 
близкого товарища автора 
материала), актера «натаски-
вали» на роль в течение всего 
нескольких дней. Однако Сере-
бряков оказался очень способ-
ным учеником, и вскоре уже он 
«бил» в кадре своих учителей. 
Да и сцены киношных боев 
для «Фаната» ставил Андрей 
Стукаченко — в итоге добрая 
половина сценария была напи-
сана под диктовку одесского 

спортсмена. Наших земля-
ков можно увидеть в одном 
из киноэпизодов, где пока-
зан клуб, в котором проходят 
подпольные бои с тотализато-
ром. В одном из первых боев 
Малыш-Серебряков сражается 
с Виталием Рычко. «Завязка» 
второго поединка Малыша 
была явно «слизана» с попу-
лярного голливудского фильма 
«Не отступать и не сдаваться» 
с Жаном-Клодом Ван-Даммом 
в главной роли — на канатах в 
углу ринга в поперечном шпа-
гате сидел Андрей Стукаченко 
— соперник Малыша. 

Мало кто знает, что заклю-
чительная сцена фильма — 

подпольный турнир по карате 
снимался в... Одесском цирке. 
Здесь с Серебряковым дрались 
уже не одесские каратисты, а... 
обычные грузчики с «Привоза», 
которые согласились помахать 
кулаками в кадре за небольшое 
денежное вознаграждение. 

А в 1991 году в боевике 
«Курьер на Восток» снялся 
известный одесский каратист, 
работавший тогда прапорщи-
ком КГБ, — Владимир Боро-
дин. В фильме ему досталась 
роль заключенного по кличке 
Вовчик, экс-чемпиона по кара-
те. К слову, сейчас у Бороди-
на своя школа кикбоксинга в 
Нью-Йорке. 

«фанаТ»: наши сделали из серебрякова супербойца
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стукаченко. Ставил бои в «Фанате»

Бои Без 
правил:
дрались
командами 

 n Сразу после появления первых 
одесских секций боевых искусств 
между ними стал извечный 
вопрос: чье единоборство лучше. 
Некоторые почитатели карате, 
джиу-джитсу и кунг-фу решали 
эту проблему просто — наве-
дывались в гости в «соседнюю» 
секцию и проводили рукопаш-
ные «дуэли» с бойцами чужого 
клуба. Как правило, такие пое-
динки происходили за закрыты-
ми дверями, без судей и каких-
либо правил. «Иногда захаживали 
целой командой, — вспоминает 
мастер киокушин карате Юрий 
Танклевский. — Дрались жесто-
ко, до крови, поломанных ребер и 
выбитых зубов. Чаще всего клуб, 
потерпевший поражение, закан-
чивал свое существование, а его 
ученики уходили к сенсею, кото-
рый тренировал победителей». К 
слову, были и бойцы-одиночки, 
которые занимались карате само-

стоятельно. Такие также любили 
прийти в какую-то из секций и 
предложить поединок сенсею из 
этого клуба. В 80-е годы слава 
самой «победоносной» секции 
принадлежала ученикам одессита 
Бориса Эльтмана, который позже 
эмигрировал в Австралию и там 
стал обладателем черного пояса 3 
дана по киокушин карате, а также 
основателем нового стиля боево-
го искусства кайсюндо. В годы 
перестройки «дуэли» без правил 
в Одессе превратились в полупод-
польные коммерческие турниры, 
на которых часто разыгрывались 
довольно большие суммы в тота-
лизаторе. В наши дни визитов в 
чужие секции боевых искусств 
нет, а «бои без правил» стали эле-
ментом зрелищного шоу в одес-
ских ночных клубах. 

оДесские 
полиТики 
в кимоно и 
перчатках

 n Популярность боевых искусств 
в Одессе в 80—90-х годах зашка-
ливала — в полуподпольных сек-
циях занимались тысячи мальчи-
шек. Поэтому сейчас почти каж-
дый второй одессит в возрасте 
старше 40 лет может припомнить 
свое «боевое» прошлое в одной 
из подпольных секций карате. 
Не остались в стороне от моды 
на боевые искусства и одесские 
политики. Причем некоторые из 
них достигли в единоборствах 
серьезных успехов. Например, 
депутат Одесского горсовета 
Георгий Селянин является обла-
дателем черного пояса 1 дана по 
корейскому боевому искусству 
тхэквондо, в арсенале которого 
— огромное количество вирту-
озных ударов ногами в прыжке. 
Селянин в 90-е годы даже стал 
основателем одного из первых 
в нашем городе клубов по тхэк-
вондо под названием «Хваран» 
и научил не одну сотню маль-
чишек искусству самозащиты 
«по-корейски». 

Другой известный одес-
ский политик — экс-глава КП 
«СМЭП», а ныне советник мэра 
Вадим Черный успешно зани-
мается израильским боевым 
искусством крав-мага. «Вадим 
очень упрямый в тренировках. 
У него настоящий бойцовский 
характер — никогда не сдается», 
— рассказывает о своем учени-
ке тренер по крав-маге Виктор 
Виноградов. А глава фракции 
депутатов от Партии Регионов 
в горсовете Геннадий Труханов 
опекает одесский клуб тайского 
бокса и одноименную федера-
цию Украины этого вида спорта. 

Не чужды боевые искусства 
и другим одесским политикам. 
Например, председатель выс-
шего совета юстиции Украины 
и ректор Юракадемии Сергей 
Кивалов, а также лидер фракции 

«Родина» в горсовете Игорь 
Марков в свое время серьезно 
занимались боксом.  

«Бои без правил» в клубе «Ё»

Георгий селянин.  
В 90-е годы основал 

одну из первых в Одессе 
школ по тхэквондо
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